WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH PIELEGNIARKI LUB HIGIENISTKI SZKOLNEJ
UDZIELANYCH W SRODOWISKU NAUCZANIA I WYCHOWANIA ORAZ WARUNKI ICH
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REALIZACHI

Pielggniarka lub higienistka szkolna planuje i realizuje profilaktyczna opieke zdrowotng

nad swiadczeniobiorcami na terenie szkoly lub w placéwce, o ktérej mowa w art. 2 pkt 5 ustawy
z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie odwiaty (Dz. U. z 2018 r. poz. 1457, z péin. zm.).
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Swiadczenia pielegniarki lub higienistki szkolne] obejmuja:

wykonywanie i interpretowanie testéw przesiewowych, zgodnie z warunkami
okreslonymi w czeéci Il;

kierowanie postepowaniem poprzesiewowym oraz sprawowanie opieki nad uczniami
z dodatnimi wynikami testéw;

czynne poradnictwo dla uczniéw z problemami zdrowotnymi;

sprawowanie opieki nad uczniami z chorobami przewlektymi i niepetnosprawnoscia,
wtym realizacja $wiadczeri pielegniarskich oraz wylacznie na podstawie zlecenia
lekarskiego i w porozumieniu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, na ktérego
liscie $wiadczeniobiorcéw znajduje sie uczen, zabiegéw i procedur leczniczych
koniecznych do wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole;

udzielanie pomocy przedlekarskiej w przypadku nagtych zachorowan, urazéw i zatrué;

doradztwo dla dyrektora szkoty w sprawie warunkéw bezpieczeristwa ucznidw,
organizacji positkdw i warunkéw sanitarnych w szkole;
edukacja w zakresie zdrowia ja my ustnej;

prowadzenie u uczniéw szkét podstawowych (klasy I-V1) znajdujacych sie na obszarach,
gdzie poziom fluorkéw w wodzie pitnej nie przekracza wartoéci 1 mg/l, grupowej
profilaktyki fluorkowej metoda nadzorowanego szczotkowania zebbéw preparatami
fluorkowymi 6 razy w roku, w odstepach co 6 tygodni;

udziat w planowaniu, realizagji i ocenie edukacji zdrowotnej.

3. Pielegniarka lub higienistka szkolna udziela $wiadczeni, o ktérych mowa w ust. 1, zgodnie
Z przepisami wydanymi na podstawie art. 27 ust. 3 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1510, z pézn. zm.).

4. Pielegniarka lub higienistka szkolna zapewnia dostepnoé¢ do $wiadczer w wymiarze czasu
pracy proporcjonalnym do liczby uczniéw objetych opieka oraz planu godzin lekeyjnych, zgodnie
z warunkami okreslonymi w czeéci I1l.

Czes¢ 1. Warunki realizacji testéw przesiewowych

LP.

WIEK ALBO ETAP
EDUKACI

TESTY PRZESIEWOWE

Roczne obowigzkowe
przygotowanie
przed szkolne

1. Test do wykrywania zaburzes:

1) rozwoju fizycznego - pomiary: wysokosci i masy ciala, w tym okreslenie
wspétczynnika masy ciata (Body Mass Index - BMI);

uktadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregostupa, znieksztatcen sta-
tycznych koriczyn dolnych;

3) w kierunku zeza (Cover test, test Hirschberga);

4) ostroci wzroku;

5) stuchu (badanie arientacyjne szeptem);

6) cisnienia tetniczego krwi.

2. Orientacyjne wykrywanie zaburzen statyki ciafa.

3. Orientacyjne wykrywanie wad wymowy.
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Klasa Ill
szkoly podstawowej

Test do wykrywania zaburzes:
1) rozwoju fizycznego - pomiary: wysokosci i masy ciafa, w tym okreélenie
wspétczynnika masy clata (Body Mass Index - BMI);
2) ukfadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregostupa;
3) ostroéci wzroku;
4) widzenia barw;
5) ciénienia tetniczego krwi.

Klasa v
szkoly podstawowej

Test do wykrywania zaburzen:
1) rozwoju fizycznego - pomiary: wysokosci i masy ciata, w tym okreélenie
wspdiczynnika masy ciata (Body Mass Index -BMI);
2) uktadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregostupa;
3) ostrosci wzroku;
4) widzenia barw;
5) ci$nienia tetniczego krwi.

Klasa |l
gimnazjum

Test do wykrywania zaburzen:
1) rozwoju fizycznego - pomiary: wysokosci | masy ciata, w tym okreslenie
wspdtczynnika masy ciata (Body Mass Index - BMI);
ukfadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregostupa i nadmiernej kifozy
piersiowej;
3) ostrosci wzroku;
4) stuchu (badanie orientacyjne szeptem);
5) ci$nienia tetniczego krwi,
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Klasa |
szkoty
ponadgimnazjalnej

Test do wykrywania zaburzen:
1) rozwoju fizycznego - pomiary: wysokosci i masy ciata, w tym okreslenie
wspdiczynnika masy ciata (Body Mass Index - BMI);
uktadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregostupa i nadmiernej kifozy
piersiowej;
3) ostrosci wzroku;
4) cinienia tetniczego krwi.
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Ostatnia klasa szkoty
ponadgimnazjalnej do
ukoriczenia 19 roku
2ycia

Test do wykrywania zaburzeri:
1) rozwoju fizycznego - pomiary: wysokosci i masy ciata, w tym okreslenie
wspétczynnika masy ciata (Body Mass Index - BMI);
2) ostroéci wzroku;
3) cisnienia tetniczego krwi.

*w przypadku niewykonania badania w terminie testy przesiewowe wykonuje sie w klasie | szkoly podstawowe].

**W przypadku braku promocji do nastgpnej klasy nie wykonuje sie powtdrnie testéw przesiewowych.




